


HUEVOS AL GUSTO

REVUELTOS 665 keal $150 §

Preparados con dos ingredientes de tu eleccién: jamon, tocino, salsa
bandera, chorizo, champifidn, papa, chile verde, espinaca o queso. . “ -‘

Acompanados de chilaquiles y frijoles refritos. \
RANCHEROS 573 kcal. $150 S

Servidos en tortilla frita y bafiados en salsa bandera, acompafiados de
chilaquiles y frijoles refritos.

DIVORCIADOS 687 kcal. $ 1 50

Bafniados con salsa divorciada servidos sobre jamén de pierna, acompafados
de chilaquiles y frijoles refritos.

ESTRELLADOS 568 kcal. $130

Especialmente sazonados, pidelos tiernos o bien cocidos, acompafnados de
chilaquiles y frijoles refritos.

CAMPIRANOS 773 kcal. $ 1 85

Revuelto con machaca, acompafiado de chilaquiles y frijoles refritos.




OMELETTE TRADICIONAL

JOY 895 kcal. $175

Relleno de carnes frias: jamoén, tocino, salami y pepperoni con queso acompanado
de chilaquiles rojos o verdes vy frijoles refritos.

RANCHEROS 967kt $175

Relleno de tocino, chorizo y queso acompafado de chilaquiles rojos o verdes y
frijoles refritos.

VEGETARIANO 723 kca. $175

Relleno de champifiones, espinaca y queso panela servido con chilaquiles rojos
o verdes y frijoles refritos.

SONORENSE 895 keal. $185

Relleno de la tradicional machaca sonorense con verdura y queso, acompafiado
de chilaquiles rojos o verdes vy frijoles refritos.

CHILAQUILES 507 kcat $175

Servidos con la salsa de tu eleccién (roja, verde, poblana o mixta) con crema,
jardin de cebolla y cilantro, ademas elige (pollo, cochinita o huevo) acompafiados
de frijoles refritos.

HOTCAKES ww $140

Esponjosos y calientitos (3 piezas), servidos con tiras de tocino, y miel
maple.

JUGO DEL DIA $50
CHOCOMILK $70
LICUADO DE PAPAYA $80
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SNACKS

NACHOS CON COCHINITA  466keal $150

NACHOS CON CARNE ASADA 366kl $190

Crujientes totopos de maiz bafiados en frijol y queso amarillo, coronados
con salsa bandera, chiles jalapefios, crema y guacamole.

PAPAS A LA FRANCESA 312 keal. $120
Crujientes papas bafiadas en queso cheddar con lluvia de tocino.
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ENSALADA BONELESS 750 kea. $190

Jugosa pechuga de pollo empanizada, bafiada en salsa BBQ o bufalo, en mezcla de
lechuga, pepino, zanahoria, aguacate y julianas de tortilla frita con aderezo ranch.

ENSALADA MEXICANA 384 keal. $140

Jugosas tiras de pechuga de pollo aromatizadas, en mix de lechuga con jicama,
zanahoria, queso panela aguacate y juliana de tortilla frita con vinagreta de mostaza
miel.

ENSALADA TRADICIONAL DE POLLO 223kl $140

Mezcla de ensalada de la casa ya aderezada, revuelta con pollo cocido, coronada con
un abanico de aguacate acompafiada de galletas saladas y frijol refrito.



CALDO TLALPENO 318kl $145

Caldo de pollo guisado y aromatizado, servido con verduras
cocidas y pollo desmenuzado, acompafnado con su jardin del
huerto, arroz y queso gratinado.

CALDO DE QUESO 121kl $145

El tradicional de sonora, preparado al estilo Joy con su delicioso
queso fresco y papas.

SOPA AZTECA 392kl $130

Nuestra tradicional a base de jitomates rostizados. Acompanada
de tiras de tortilla, crema, aguacate, queso fresco y chile chipotle.

yoles’

FRIJOLES MANEADOS 218kl $110

Frijoles preparados con queso mozzarella, chile verde y carnes frias, acompafniados con
tortillas de harina o totopos.




Comida

PECHUGA CHIPOTLE ;4 $185

Pechuga bafiada en cremoso de chipotle acompafiada de verduras al vapor, puré de papa
y pan a la mantequilla. 00gn

CLUB SANDIWCH 1249 keal. $185

Nuestro famoso gran sandwich relleno de seleccién de carne frias y pechuga de pollo
acompafiado de papas a la francesa. 120gr

NAPOLITANA 784kcal. $185

Crujiente pechuga de pollo empanizada y gratinada, con lluvia de tocino. Servida con
ensalada de la casa y papas a la francesa. 120gr

HAMBURGUESA 550 ca $185

Con mezcla de queso, aguacate, cebolla caramelizada y tocino. Acompafnada de papas
a la francesa.

QUESADILLAS SENCILLAS 357 kel $140
3 Piezas de tortilla con queso mozzarella, servidas con frijoles refritos y guacamole

TOSTADAS DE RES O POLLO 277kt $160

Trio de tostadas de la proteina de tu eleccién, servidas con frijol, lechuga, aguacate,
queso rallado, cebolla morada y crema acida, acompafiadas de su consomé y salsa
nortena. ~




TACOS DE ASADA 245kl $160

Trio de tacos en tortilla gratinados y servidos con guacamole, acompafnado de salsa
casera.

ALAMBRE MIXTO 650 kcal. $195
Jugosas tiras de res y pollo, acompafiadas con pimientos, cebolla y tocino. Acompanado
de papa al horno al gratin con frijoles refritos. (200 gn)

MILANESA DE RES 47 kcat. $195

Acompanada de ensalada y papas a la francesa. oo g

ENCHILADAS JOY 274xca. $170

Rellenas de pollo, bafiadas en la crema de tu eleccién: chipotle, rojas o verdes.
(4 piezas).

PEPITO DE CARNE ASADA 1250kt $185

Pan baguette aderezado, con carne asada y guacamole, acompafado de papas a la
francesa.

BISTEC RANCHERO 670 cat. $195

Carne de res sazonada y preparada como en casa, al estilo Joy. Acompafiado de
frijoles refritos y ensalada fresca.
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CALIFORNIA 57 kcas $140

De camaron, arrachera o pollo relleno de pepino, aguacate y queso crema.

'\ BOSTON s $165

* De camardn o arrachera, relleno de pepino, aguacate y queso crema,
nevado con philadephia y tocino por fuera, pidelo natural o empanizado.

YAKIMESHI 600 kcal. $185
(Camaron, pollo, arrachera o mixto) arroz frito con vegetales al wok.

TORTA $145 TORTA $125
PANAMENA CUBANA

596 kcal. 448 kcal.

Milanesa de res gratinada, montada Cochinita preparada en casa, con
sobre un esponjoso pan bolillo adereza- jamoén y mezcla de quesos en pan

do, con su tradicional lechuga, tomate, torcido aderezado, servida con tomate,
cebolla caramelizada y aguacate, acom- aguacate y lechuga, acompafiada con
pafada de papas a la francesa y chiles papas a la francesa y chiles en escabe-
en escabeche. che.
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CARROT CAKE $85

362 kcal.
Pastel de zanahoria con glaseado de queso crema.

FUDGE $85
DE CHOCOLATE

424¢gr
Pastel de chocolate relleno de ganache.

ESCAMOCHA $130

304gr

Combinacién de fruta fresca: melén, papaya, pifia,
platano y manzana, servida con yogurt, miel de
abeja y granola.
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(PRECIO POR BOLA)

Fresa $50
Vainilla $50
Chocolate $50
Sugar free $50



ESPRESSO $60
SENCILLO

AMERICANO $50
CAPUCHINO $80
CLASICO

Espresso, leche montada al vapor y
espolvoreada con canela.

ESPUMA $80
DE CHOCOLATE

Leche chocolatada, aztcar y canela.

TE CLASICO $30
TE CON FRUTAS  $50
NATURALES
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COOKIES & CREAM $105

Helado de chocolate, galleta y leche
evaporada.

FRAPUCHINO $105

Helado de vainilla, leche evaporada y
espresso.

MALTEADA $105
DE FRUTOS ROJOS O FRESA.

Helado de fresa, leche evaporada
y la fruta de tu eleccién.




REFRESCO
DE LATA

LIMONADA

NARANJADA

TE HELADO

AGUA
EMBOTELLADA

(=

$55

$60

$50

$50

$20
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CACAHUATES JOY $95

557 kcal.
Cacahuates preparados estilo Joy.

TOSTITOS $125
PREPARADOS

607 kcal.

Tostitos, cacahuates japoneses,
rielitos, pepino, jicama, clamato, chamoy, salsa y limon.

BISQUET o

557 kcal.
Con mantequilla y mermelada de fresa.
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SUFRAGIO EFECTIVO ESQUINA
C A ILILE NORTIE Y440 .



